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〈文章一〉

新加坡美食节

 第20届新加坡美食节四大种族美食轮番登场
从六月二十八日开始至七月二十八日，以“食物庆典”
为主题，在全岛28个地点开展。













花柏山休闲集团：即日起至7月7日推出“新加坡美食——过去、现在与
未来”让食客在缆车上一边欣赏岛国南部风光，一边享用由新加坡名厨
制作的四道美食。

圣淘沙岛：活动期间，推出家庭余兴活动，特选美食全面八折。

滨海湾：是热门宵夜地点，即日起至7月28日推出29元的“新加坡小吃”
可以吃到烧烤鸡翅膀，而39元的“经典套餐”则可吃到辣椒螃蟹。
（注意：凌晨两点打烊）

淡水河川生态园：将在7月13、14日及20、21日下午三时三十分推出。
活动包括欣赏野生动物和品味潮州肉骨茶、广东烧腊等七道中式食品。
收费成人每位68元。

实荣商业大厦：7月19日至28日将有小印度美食节。现场还会举办多项
比赛，包括甩印度煎饼比赛、吃辣椒比赛。

海湾舫地铁站：7月12日至21日，从上午十一时至晚上十一时举行。四十
种本地最佳美食将在地铁站外的临时美食村登场。

公众可浏览www.yoursingapore.com

查询更多美食节活动详情。
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〈文章二〉

网上购物的利与弊









收件人：xiaohui888@hotmail.com.hk

寄件人：wangcheng@gmail.com

主题：网上购物

小惠：

上次见面我提到在网上购买了很多东西，很快收到你的邮件，让我谈谈我网
购的经验，做任何事情都有它的利与弊。网购也是如此的。

网上购物的利：

网上购物你可以不必出门就能了解你感兴趣的商品。网上购物还可以跟很 

多有共同爱好的网友“谈谈”这个商品。一边购物一边还可以交朋友。网上
购物是无店铺经营，少了很多成本，这也是网上购物能享受更多的优惠的一
个原因。网上购物还有一个很大的优点，就是很多商品在一般商店根本买 

不到。

网上购物的弊：

掏钱以前摸不到你买的东西。虽然购买前已经对这个产品的功能、价格有了
相当的了解，[ – 例 – ]  摸不到实物总让人不舒服。我想这是网上购物最大的
不方便。收货太慢，[ – 16 – ]  现在邮寄速度比以前快多了，购买者还是得等上
几天。售后服务没有保障，[ – 17 – ]  通过网上购得的商品有问题要换要修都不
太方便，要寄来寄去。网上购物还有一个缺点，就是有风险，可能你付 

了钱，还是没拿到东西。

网上购物有利也有弊，但是利大于弊。因为你是初次上网购物，告诉我你想
买什么，我可以给你更详细的建议。这个周末有没有空？要不要去看电影？

小王

http://blog.sina.com (2012)
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〈文章三〉

高中生的压力来源







高三甲班王智

最近学生会做了一项调查，显示出高中生的压力越来越大、休闲时间更少、
上外班课的时间更多。有人说，这是家长和学校的问题，但我不同意。现在
很多公司在用人时，不管工作需求，优先聘用高学历的人，所以，最根本的
问题恐怕是用人制度。在这一期的文章，我们先探讨高中生压力的来源。

•	 来自学习的压力：
从小学进入中学后，学习负担开始加重，学习科目增加，考试也增多。 

考试成绩不好，也直接影响学生的大学梦。
•	 来自同学的压力：

适当的竞争对学生学习来说是一种动力。但是竞争压力过大时就产生了对
彼此的不信任，影响团队合作。

•	 来自家庭的压力：
在问到“你最害怕发生的一件事”时，百分之七十以上的同学害怕的是考
不上大学，没脸见父母。望子成龙，望女成凤是每个家长的心愿，因此增
加孩子的心理压力。

•	 来自学校的压力：
学校在社会、家庭等各方面压力之下，别无选择地加重学生的课业负担来
提高升学率。学校缺乏心理健康教育，学生心理压力得不到释放致使心理
压力问题越积越多。

建议：
1.	 希望公司用人时，不要只看教育背景，也要顾及个人才华。
2. 建议家长和教师，要善于掌握学生的内心变化，及时地给予鼓励和帮助。
3.	 建议高中生要化压力为动力，彼此帮助，互相勉励。
4.	 学生压力太大，应该找时间放松放松，才能更好地学习。

http://edu.people.com.cn (2013)
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〈文章四〉

台北微笑单车 Ubike
[2015-01-01 12:12:12]

博主：南方







到台湾旅游，你最喜欢搭乘什么交通工具？公交、捷运*、火车、机车、
自行车？对台北市民而言，他们对“Ubike微笑单车”的满意度高达九成。
骑自行车是寻找台北最美风景的最好方式。

政府希望通过“Ubike微笑单车”改善交通，并推动节能环保的概念，
但发现很多民众租借是为了运动健身。目前，使用人次已突破两千两百万，
一辆车一天最高有十二位使用者，使用率居世界第一，而失窃率只有不到百
分之一。台北市还因此获得“2016年全球自行车城市大会”主办权。

［微笑单车的租借方式］分为“加入会员”和“单次租借”
 加入会员：

买一张悠游卡（坐捷运用的卡），一个台湾手机号，透过自行车租借地
的“自助机”、Ubike网站或是在服务中心注册加入会员。会员可享受租
借自行车的前三十分钟内免费。

 单次租借：
需支付十元新台币手续费，借车时先扣除一千五百台币的押金，也享
受不了会员前三十分钟免费的福利。如果没有悠游卡，也没有台湾手
机号，仍然可以用信用卡刷卡。

［租车费用］
会员租借自行车的前半个小时内免费，三十分钟以后每三十分钟十元，超过
四个小时，按每三十分钟二十元新台币收费，超过八小时，每三十分钟收
四十元新台币。

［租车点］
台北“Ubike微笑单车”设有一百七十五个站点，骑微笑单车可游遍整个台北。

http://jb.sznews.com (2014)

*
 捷运: Taipei subway 
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〈文章一〉

新加坡美食節

 第20屆新加坡美食節四大種族美食輪番登場
從六月二十八日開始至七月二十八日，以「食物慶典」
為主題，在全島28個地點開展。













花柏山休閒集團：即日起至7月7日推出「新加坡美食——過去、現在與
未來」讓食客在纜車上一邊欣賞島國南部風光，一邊享用由新加坡名廚
製作的四道美食。

聖淘沙島：活動期間，推出家庭餘興活動，特選美食全面八折。

濱海灣：是熱門宵夜地點，即日起至7月28日推出29元的「新加坡小吃」
可以吃到燒烤雞翅膀，而39元的「經典套餐」則可吃到辣椒螃蟹。
（注意：淩晨兩點打烊）

淡水河川生態園：將在7月13、14日及20、21日下午三時三十分推出。
活動包括欣賞野生動物和品味潮州肉骨茶、廣東燒臘等七道中式食品。
收費成人每位68元。

實榮商業大廈：7月19日至28日將有小印度美食節。現場還會舉辦多
項比賽，包括甩印度煎餅比賽、吃辣椒比賽。

海灣舫地鐵站：7月12日至21日，從上午十一時至晚上十一時舉行。四十
種本地最佳美食將在地鐵站外的臨時美食村登場。

公眾可流覽www.yoursingapore.com

查詢更多美食節活動詳情。
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〈文章二〉

網上購物的利與弊









收件人：xiaohui888@hotmail.com.hk

寄件人：wangcheng@gmail.com

主題：網上購物

小惠：

上次見面我提到在網上購買了很多東西，很快收到你的郵件，讓我談談我網
購的經驗，做任何事情都有它的利與弊。網購也是如此的。

網上購物的利：

網上購物你可以不必出門就能了解你感興趣的商品。網上購物還可以跟很多
有共同愛好的網友「談談」這個商品。一邊購物一邊還可以交朋友。網上購
物是無店鋪經營，少了很多成本，這也是網上購物能享受更多的優惠的一個
原因。網上購物還有一個很大的優點，就是很多商品在一般商店根本買不到。

網上購物的弊：

掏錢以前摸不到你買的東西。雖然購買前已經對這個產品的功能、價格有了
相當的了解，[ – 例 – ]  摸不到實物總讓人不舒服。我想這是網上購物最大的
不方便。收貨太慢，[ – 16 – ]  現在郵寄速度比以前快多了，購買者還是得等上 

幾天。售後服務沒有保障，[ – 17 – ]  通過網上購得的商品有問題要換要修都不
太方便，要寄來寄去。網上購物還有一個缺點，就是有風險，可能你付 

了錢，還是沒拿到東西。

網上購物有利也有弊，但是利大於弊。因為你是初次上網購物，告訴我你想
買什麼，我可以給你更詳細的建議。這個週末有沒有空？要不要去看電影？

小王

http://blog.sina.com (2012)
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〈文章三〉

高中生的壓力來源







高三甲班王智

最近學生會做了一項調查，顯示出高中生的壓力越來越大、休閒時間更少、 

上外班課的時間更多。有人説，這是家長和學校的問題，但我不同意。現在
很多公司在用人時，不管工作需求，優先聘用高學歷的人，所以，最根本的
問題恐怕是用人制度。在這一期的文章，我們先探討高中生壓力的來源。

•	 來自學習的壓力：
從小學進入中學後，學習負擔開始加重，學習科目增加，考試也增多。 

考試成績不好，也直接影響學生的大學夢。
•	 來自同學的壓力：

適當的競爭對學生學習來説是一種動力。但是競爭壓力過大時就產生了對
彼此的不信任，影響團隊合作。

•	 來自家庭的壓力：
在問到「你最害怕發生的一件事」時，百分之七十以上的同學害怕的是考
不上大學，沒臉見父母。望子成龍，望女成鳳是每個家長的心願，因此增
加孩子的心理壓力。

•	 來自學校的壓力：
學校在社會、家庭等各方面壓力之下，別無選擇地加重學生的課業負擔來
提高升學率。學校缺乏心理健康教育，學生心理壓力得不到釋放致使心理
壓力問題越積越多。

建議：
1.	 希望公司用人時，不要只看教育背景，也要顧及個人才華。
2. 建議家長和教師，要善於掌握學生的內心變化，及時地給予鼓勵和幫助。
3.	 建議高中生要化壓力為動力，彼此幫助，互相勉勵。
4.	 學生壓力太大，應該找時間放鬆放鬆，才能更好地學習。

http://edu.people.com.cn (2013)
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〈文章四〉

台北微笑單車 Ubike
[2015-01-01 12:12:12]

博主：南方







到台灣旅遊，你最喜歡搭乘什麼交通工具?	公交、捷運*、火車、機車、
自行車?	對台北市民而言，他們對「Ubike微笑單車」的滿意度高達九成。
騎自行車是尋找台北最美風景的最好方式。

政府希望通過「Ubike微笑單車」改善交通，並推動節能環保的概念，
但發現很多民眾租借是為了運動健身。目前，使用人次已突破兩千兩百萬，
一輛車一天最高有十二位使用者，使用率居世界第一，而失竊率只有不到百
分之一。台北市還因此獲得「2016年全球自行車城市大會」主辦權。

［微笑單車的租借方式］分為「加入會員」和「單次租借」
 加入會員：

買一張悠遊卡（坐捷運用的卡），一個台灣手機號，透過自行車租借地
的「自助機」、Ubike網站或是在服務中心註冊加入會員。會員可享受租
借自行車的前三十分鐘內免費。

 單次租借：
需支付十元新台幣手續費，借車時先扣除一千五百台幣的押金，也享
受不了會員前三十分鐘免費的福利。如果沒有悠遊卡，也沒有台灣手
機號，仍然可以用信用卡刷卡。

［租車費用］
會員租借自行車的前半個小時內免費，三十分鐘以後每三十分鐘十元，超過
四個小時，按每三十分鐘二十元新台幣收費，超過八小時，每三十分鐘收四
十元新台幣。

［租車點］
台北「Ubike微笑單車」設有一百七十五個站點，騎微笑單車可遊遍整個台北。

http://jb.sznews.com (2014)

*
 捷運: Taipei subway 
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